
INSTRUCTIONS GÉNÉRALES POUR L'EMPLOI 

DE LA NOUVELLE RÈGLE A CALCULS 

i/' POUR LE BÉTON ARMÉ 

"STATOS" m == 15 et m "1=-15 
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La règle à calculs STATOS, pour le béton armé, poss ède, en plus des échelles Rietz, 3 échelles spéclales placées lmrné­
dlatement au bas de lo règle. Cela permet lo lecture direele, en un seui a llgnement, des valeurs suivantes : 

Armature w' = iL%. b . h' (valeurs de iL de 0,05 % à 3,2 %) 
Bras de levler = 'I). h' 
Rapport des contralntes = R'a : Rb 

Les 3 échelles spéclclespermettent, en les comb lnant avec, les échelles Rietz, de déterminer ou de vérlfler le dlmen­
slonnement de toute seelion rectangulalre des poutres en béton armé sollicitées à lo flexion simple. Com me lo leelure des 
valeu rs qui s'y rapportent s'obt lent por une seule posillon du curseur, les calculs se font d'une manière slmple, rapide 
et précise et font économiser du temps à l'ingénieur qui n'a plus besoin de consulter les abaques. 

MODE D'EMPLOI 

On utillse les échelles de lo façon suivante : 

les tensrons dans l'acler R'a en t/cm2 : sur l'échelle des carrés supérieure 
les moments f1échissants M en tm : sur l'échelle des carrés Inférieure 
les largeurs utiles b en cm ' : sur l'échelle des carrés inférleure 
les houteurs utiles h' en cm : sur l'échelle des nombres (réglette mobile) 

REMARQUE : Les voleurs de R'o, b et M d....ivpnt ètre posées sur l'échelle des carrés dans les unilés indlquées ci-dessus 
et comme si on voulait en extraire lo racine corr .e, soil : 

de 1 à 10, portle gauche, ainsi que de 0,01 à 0,10 
de 10 à 100, pcrtle droite, ainsi que de 0,10 à 1 

EXEMrLES 

Les exemples qui suivent seront colculés ovec le coefficient d'équivalence m = 15. Toutefols on peut utlllser également 
et sans modlflcalions les échelles de lo règle à calculs STATOS m = 15 pour le coefflcient m = 10 ainsi que pour chaque 
autre coefflcient ; voir onnexe. 

1. DALLES PLEINES (bande de 1 m) 

Données: R'o = ~,60 t/cm' M = 2,1 tm
R'o.l1.60 

--M =T 2.1 h' = 16 - 2 = 14 cm b = 1,00 m 
h' l14 

Résul:at : W ' = o,n.14 = 10,8 cm2/m
%10.77 % ' ____ ~ ~ = 0,874·'I) 

~____ = .1.0.874 --: Rb = 1 600 : 24,6 = 65 kg/cm' 
___R'e : Rb124.6 

• l a ledure du bra.a de levler permei un contrale de l'armature : •.,' ::::lI h~ R' • 
'Jj • • Q. 



2. DALLE5 PLEINE5 (bande de 1 m) 

Données : R'a = 1,60 t/cm' M = 2,1 tm 

h' = 14 - 2 = 12 cm b = 1,00 m 
M = T2.1 Résultat : w ' = 1,07 .12 = 12,80 cm' /m ' 'I = 0,857 * ___0'112 

Rb = 1 600 : 20,1 = 80 kg/cm ' __ ~ ~/o% 1 1,07 ·~ ---, 

_-o = 1 0,857 ., Pour passer de l'exemple n° 1 au n° 2, Il suffit de déplacer le tra il 
_ R'Q : Rb120,l médian du curseur de h ' = 14 à h' = 12. 

3. POUTRE DE 5ECTION RECTANGULAIRE 

I 
10,54---"<
 

1( b 1 ° .30 Données :
 

R'a = 1,8 t/cm " 

M 11,9 tm 

h' = 62 - 4 = 58 cm 
r'g. J 

b = 0,30 m 

' 0,54 

M 1 '1 .9--' Résultat : 
! 

w' = 0,75. 0,30 . 58 13,0 cm' 

Rb = 1 800 : 25,1 = 72 kg/cm' 

Contrale de l'armatu re: 

M 11,9 -130'w'= 10 y) .h' .R'a = 0,875 .0,58.1,8 - , cm 
0'1 58_ 

_ ~ % ~ 0 . 7 5 %--------~ _ o = __t~ O, 81 5 

. R'Q: R b~ 25 . ' 

4. POUTRE DE 5ECTION RECTANGULAIRE 

R'Q!1,8 10 .54 Données : R'a = 1,8 t/cm ' 
b = 1 ° .30 M 180 tm 

h' 184 - 7 = 177 cm 
b 0,30 

w' = 1,25.0,30 .177 = 66,S cm' 
Rb = 1 800 : 18,1 100 kg/cm' 

10,54 Contrale de w' : 
'M = T180 

180 _ 665 ' w'= 
________________ 0,8'19.1,77.1,8- ,cm

~ %J.1 .25 %­

________________ n =J.o.849_ 

R'Q : Rbl.18.1 __ 

5. POUTRE EN fORME DE Té 

r Données : R'a = 1,60 t/cm' 
M 60 tm 

r;g, 5 _ _ 

;c:_L ~. '~- - rc _L._ 

h' 64 -7 = 57 cm 
..- 40...., b 2,60 m 

Inconnues : w', Rb, et y' 1 4 . 16~ 
b - T2.60---' w· 0,50. 2,60 • 57 = 74 cm' 

I 
Rb 1 600 : 32,0 = SO kg/cm ' 

Contrale de w' : 

M 60 = 7'1 cm' 
I 'I. h' • R'a = 0,894.0,57 .1 ,6 
I 8 

w' = 

I Position de l'axe neutre: 
M T 60 

Y' = (1 - 'I ) . 3 . h'
 
Y' = (1 - 0,89'1) . 3 . 57 = 18,1 cm
;- " %1 0, 5 0 %--------~ 

~ ~ = ~ 0. 8 9 '--------__i l.'cxe neu tre se trouve encore pratiquement dans la dalle. 
R'c . Rbl 32,o 

• La lecture du b ras de levle r permei un contrale de l'armature: w' h~ R' =::I ­
l'\ . • Q 



6. DALlE5 NERVURÉE5 (p/anchers d corps creux) 

F'g . 6 
~;-fl R/a = 1,44 t/cm'l I -1 13 17 

M 1,80 tm
I -- ­ - ;~~l-

h' 17-4=13 cm 

w' 0,86.13 = 11,2 cm! 
Rb 1 440 : 23 = 63 kg/cm" 

L'axe neutre Y' = (1 - 0,868).3 .13 = 5,15 cm. 

_ " .%.1.0.86 %- - - - - - - - -l L'axe neutre se trouve pratiquement dans la dalle. 
__ ~ = .L0.868 --J
 

. R·a : Rb.L23.0
 

7. CONTROlE DU MOMENT FlÉCHISSANT ADMISSIBlE 

Données : w' 10 0 12 mm = 11,3 cm'/m', R'a 2,0 t/cm" 
R·el2.o----1 h' = 20 - 2 = 18 cm 

M T 3.60 
I p. = 1~~3 = 0,63 % 

="'_="'="'=-=-i---~ % .L0.63 %----ic::.,_ _ _ ~ _ _. tra~n~:e~~:edn~i~~~~~:~~en~ud~ ~:er~~~t~~~~,:~~~~t!e~~ed~:r~~~; 
R'e : Rb127 .9 valant 0.63, nous avons : 

F'g. 8 t---- 10_ , R'a : Rb = 27,9; Rb = 2000 = 72 kg/cm'
'. 27,9.1--qe--r

I" - . 50 
8. CONTROlE DES CONTRAINTES -----_ .1 24,8

M = 20,0 tm, h' = 57 - 7 = 50 cm. w' = 24,8 cm', 0,45 %
50.1,10 

Pour p. = 0,45 % nous avons un bras de levier '1) 0,898 et y = 34,0.
 

R' - M 20,0 _ 1 8 I •
 
a - '1). h' . w' 0,898.0,50. 24,8 - ,00 t cm 

Rb 1800 53 kg/cm l et l'axe neutre Y' : Y' = (1 - 0,898).3.50 = 15,3 cm d 15 cm= 34,0 

9. POUTRE DE HAUTEUR RÉDUITE 

R·al 1.80 12.88
 

bT 1.60----'
 M = 24,2 tm, largeur utile de la dalle: 1,60 m
I I 

Rapport des contraintes R'a adm. : Rb cdrn, = 1 800 : 100 = 18,0. 

Letture de h' minimum : h' = 28,0 cm au-dessus de y = 18,0. 
r--

Fig. 9 I ' I w' = 1,27.28,0.1,60 = 56,9 cm' (solutlon non économique)
I I 

r-- - - - -------- --1--- -.L J 
I Épaisseur de la dalle de compresslon 

I Y' = (1 - 0,848) . 3 . 28,0 = 12,8 cm 
h·.L28.0
 

-- ~ % .L1.27%- - - - - - - - - - - -1
 
_R'a : Rb118.0 

10. DÉTERMINATION DES DIAMÈTRES DES FERS SANS TABEllES 

Repérer l'armature nécessaire sur l'échelle des carrés supérieure. 
Piacer le nombre des fers au-dessus et lire sous C de la réglette 

• no mbr e des fcn mobile le diamètre moyen nécessalre• 
1 L....lC 

Exemp/e : w' = 19,2 cm" ~ 8 barres (21 17,5 mm,I d ' t lametr e moyen c'est-à-dire 6 (21 18 + 2 0 16 mm, 

RECOMMANDATIONS 
~vile. de /al ..er la règle STATOS sélourner longtempl au 

lolell d'étè. 
~vltez les contacts avec del engins ayan' une tempt\rature ""----------­

élevée (radlateun, etc.). 
Courbure du ressorl dans ce sens SI votre règle est maculée, nettoye.-Ia avec un chiffon doux Courbure du ressorl dans ce sens 

Rég/ette p/us serrée (coto n) Im blbé d'eau et endult de savon de Manelile. Rég/ette p/us fibre 
Pour régler le eoullssement de lo réglette : 

l' Sortir la réglette eamp\ètement pour déeouvrir les deux re ..artl placél 4 ehaque extrémlté; 
2- Introdulre une po lnte (non ac'rée) dans le trou du reuort et tlrer en sens trwerse du blleau; 
3- Les ressorts étant sortls, mod lfler leur courbure ou le sens de leur courbure. 

http:h�.L28.0


ANNEXE
 

CALCULS su /vanI m ":;é:. 15
 

Pour rés oudre les problèmes avec j'opplicolion d'un coefficienl d'équivolence m ":;é:. 15, on procède comme su ll : 

m STATOS
1. Délerminer d'abord lo voleur c 

m prescrile 

2. Lo lens lon de l'oeler R/a donnée ou prescr ile devlenl : R'o · = R'o. Co 

3. Délerminer de lo monière dé jà connue la conlro inle Rb du bélon : Rb = R'o . : y•• 

4. Armalure w' = fL. b • h' • Co 

11. DALLE PLEINE (bande de 1 m) 

Données :	 M = 3,8 1m h' = 20 - 2 = 18 cm 
R'o = 1,60 l/emI m = 10' 2. 40 

13.8	 15---' Solutlon : c = 10 = 1,5 R'a* = 1,60.1,5 = 2,40 l/emi 
I 

___ ~ %~ O.ss % ...., 2400.

~ = .10 .889 Rb = 30,2 =:I 80 kg/eml 
y ' .1 10,2 

w' = 0,55.18,0.1 ,5 = 14,9 emi/m ' 

12. DALLE PLEINE (bande de l m) 

Données :	 M = 2,4 1m R'o = 1,40 l/emi 
Rb = 60 kg/em' m = 10

I 2.10 

I 2, 4 Solutlcn : c = ~~ = 1,5 R'o* = 1,40.1 ,5 = 2,10 I/cm l 

h' = .1 17.2
 
_______ ~ • ~O . 4J %-----' 2100
 

y. = W- = 35,0: h minimo = 17,2 cmI I
 
Y• .1 35,0 I
 w' = 0,43 .17,2 .1 ,5 = 11,1 emi/m ' 

13. POUTRE DE SECTION RECTANGULAIRE 

I Données : M = 20,0 1m R'o = 1,20 l/emI
11, 80 10. 72--l 

h' = 83 - 7 = 76 cm b = 0,40 m m = 1010.40 

15 
Solulìon : c = 10 = 1,5 R'o * = 1,20. 1,5 = 1,80 t/emi 

1800 
Fig. lJ	 Rb = - - = 59 kg/cm' 
I 30,4 

I w' = 0,54 . 0,40 • 76 • 1,5 = 24,6 emI
10.72=3 

I 120•O , Contr éle de w' :
 
~7 6 10~(1 ) :
 

!.... ~ • %.L0.54 % I w'
 20,0	 _ 246 I 
,_ _ 0= .L0 ,890'	 ', 0,890.0,76.1 ,20 - , cm 
, Y • .L 10 4r= ' 

14. DALLE PLEINE, CONTRO LE DES CONTRAINTES pour m 15 

.------------------tl Données : w' = 3 l/I 0 14 + 3 l/I 0 16 = 11,8 emI/m ' 
I 

r--:=:!::=========~R~a11 ~~=l	 111,,8 o' ~~.88 1	 h' = 18 - 2 = 16 cm fL = 6 0 = 0,74 %M = T 1.1 

M = 3,1 1m R'o = 1,88 t/cml 
_~ • %.1 0.74 % -' 

1 880I Rb = -- = 75 kg/cml 
_ y ·.125.2	 25,2 

15. DALLE PLEINE, CONTROLE DES CONTRAINTES pour m = 10 

15 fL 0,74 
c = 10 = 1,5 fL* = -C = 1;5 = 0,49 % 

2.76	 2760
R'a = - - = 1.84 t/emI Rb = - - = 86 kg/em'1,5	 32,2

_~ . %~0. 49 % _. 

I I I "Il (fL) 0,876 1 OA / I
 
y • .1 32,2 R 0= ROlO ' 'IJ (fL*) = 1,88. 0,894 = ,," I cm
 

STATOS • Règle à calculs pour le béton armé
 
Système breveté por P. LiJthy et M. Nussboum, Ingénieurs, Baie (Sulsse)
 

R6f. 10680 - 1ll-62	 l U P o L. HARDV-PAAIS 


